
INFORMED CONSENT 
afbouwen van medicatie met behulp van afbouwmedicatie in Taperingstrips 

Door dit formulier te ondertekenen verklaart u dat u volledig op de hoogte bent van inhoud van de door uw 
behandelaar voorgeschreven behandeling en verklaart u dat de behandeling op basis van shared decision making tot 
stand is gekomen.  

1. U gaat uw medicatie gecontroleerd afbouwen met behulp van afbouwmedicatie in Taperingstrips. Deze strips 
bevatten (zowel geregistreerde als) magistraal bereide (capsules of) tabletten. Deze afbouwmedicatie betreft 
lagere doseringen dan de doseringen die standaard beschikbaar zijn. U kunt hierdoor geleidelijker afbouwen van 
uw medicatie. Een meer geleidelijke afbouw helpt om onttrekkingsklachten zoveel mogelijk te voorkomen. 

2. De kwaliteit van iedere magistraal bereide dosis, die u gaat gebruiken, is gegarandeerd. Iedere batch is door een 
onafhankelijk gecertificeerd laboratorium getest. 

3. De effectiviteit van afbouwen met behulp van afbouwmedicatie is wetenschappelijk onderzocht. In vier 
observationele studies1 2 3 4 zijn de ervaringen van meer dan 2.800 patiënten, die één medicijn of meerdere 
medicijnen hebben afgebouwd volgens een afbouwschema waarvoor één of meerdere Taperingstrips zijn 
gebruikt, onderzocht. Van alle deelnemers hadden er 1.500 al eerder één of meerdere keren geprobeerd om af te
bouwen. Dit was zonder succes omdat ze tijdens die eerdere mislukte afbouwpogingen (heel) veel last hadden 
van onttrekkingsklachten. 
Tijdens de laatste afbouwpoging met afbouwmedicatie, waarbij ook magistraal bereide lagere doseringen waren 
gebruikt, waren er veel minder onttrekkingsklachten. 

4. Ieder traject betreft maatwerk voor de individuele patiënt en geschiedt op basis van de gecommuniceerde
eigenschappen van de patiënt. 

5. Vrijwaring van aansprakelijkheid
Vrijwaring van aansprakelijkheid geldt niet indien sprake is van grove nalatigheid, opzettelijk verwijtbaar 
handelen, of andere omstandigheden waarbij beperking van aansprakelijkheid wettelijk niet is toegestaan. De 
wettelijke (professionele) zorgplicht van de voorschrijvende behandelaar blijft onverminderd gelden. Deze 
verklaring doet geen afbreuk aan de rechten en de wettelijke verplichtingen van de behandelaar op het gebied 
van kwaliteit van zorg. 
Door ondertekening van dit Informed consent verklaart u dat u voldoende bent geïnformeerd over de aard, het 
doel, de duur, en de verwachte resultaten van de behandeling. Dit is inclusief de inherente risico’s en mogelijke
bijwerkingen van het gecontroleerd afbouwen van medicatie. U bent op de hoogte dat er geen garantie kan 
worden gegeven over het uiteindelijke resultaat van het afbouwproces. 

Uw toestemming  
Door dit formulier te ondertekenen, bevestigt u dat u begrijpt wat uw afbouwbehandeling inhoudt en gaat u akkoord 
met het gebruik van magistraal bereide afbouwmedicatie in Taperingstrips. 

Naam patiënt: 

Naam behandelaar: 

Geboortedatum: 

Handtekening patiënt: 

Datum: 

Tweemaal afdrukken; eenmaal voor de behandelaar en eenmaal voor de patiënt. 
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